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Erfurter Symposium
10. bis 11. April 2026

Mitgliederversammlung der DGfAN
am Freitag, den 10. April 2026 | 19:00 - 20:00 Uhr

Referentenverzeichnis

Informieren SIe sich über aktuelle Termine und 
mögliche Änderungen unter www.dgfan.de oder 
fragen Sie in unserer Geschäftsstelle nach.

Dipl.-Med. Paul Grabowski
Dresden

Dr. med. Felix Joyonto Saha
Essen

PD Dr. med. Stefan Weinschenk
Karlsruhe

Dr. med. Franziska Rubin
München

Dr. med. Dirk Arbter
Magdeburg

Prof. Dr. med. Winfried Meißner
Jena

Prof. Dr. med. Dominik Irnich
München

Dr. Richard Nahas MD
New York

Prof. Dr. Hüseyin Nazlikul
Istanbul

Dr. med. dent. Ralph-Steffen Zöbisch
Elsterberg

Dr. Dr. Johann Lechner
München

Dr. med. Marc Werner
Essen

Dr. med. Rainer Matejka
Überlingen

Dr. med. Dietrich Klinghardt
Überlingen

Wotke
Ort

Dr. med. Anja Eckert
Hohenstein-Ernstthal

Dr. med. Norbert Fuhr
Idar-Oberstein

MR Dr. med. Regina Schwanitz
Rostock-Warnemünde

Dr. med. Petja Piehler
Soyen

Dr. med. Stefan Schmidt
Berlin

Dr. med. Josef Hummelsberger
München

Dr. med. Udo Franke
Sievershagen

Nicolás Stamer
Regensburg

Sonja Maric, M.A. 
Bad Homburg

MR Dr. med. Rainer Wander
Elsterberg

Dr. med. Uwe Günter
Berlin

Dr. med. Henrik Ewert
Ludwigslust

Für das gesamte Symposium werden 20 Stunden für die 
DGfAN-Master Akupunktur, DGfAN-Master Neural- 
therapie oder DGfAN-Master Regulationsmedizin für 
Zahnärzte anerkannt. 
Für alle Veranstaltungen sind Fortbildungspunkte bei der 
Landesärztekammer beantragt.
Insgesamt werden 7 der Workshops als Fallkonferenzen 
gemäß Qualitätssicherungsvereinbarung zur Akupunktur 
bei chronisch schmerzhaften Patienten durchgeführt.

Veranstaltungsort: 
Dorint Hotel am Dom | Theaterplatz 2 | Erfurt

Wir laden 
Sie herzlich 
ein zum

mailto:info%40dgfan.de?subject=
http://www.dgfan.de


Freitag, 10.04.2026
Plenarveranstaltungen

09:00-09:30 Günter Begrüßung und Ehrungen

09:30-11:00 Meißner Akupunktur zur Therapie akuter/
postoperativer Schmerzen

Hummels-
berger

Behandlung von Schilddrüsen-
Krankheiten mit TCM

Irnich Evidenz-basierte Therapie der 
Gonarthrose mit Akupunktur und 
Komplementärmedizin

11:00-11:30 Pause
12:00-13:30 Wander 100 Jahre Neuraltherapie

120 Jahre Procain

Nahas Diagnosing Disturbance Fields 
Based on Fascia Research and 
Spiral Theory

Nazlikul Zwerchfelldysfunktion- Behandlung 
in Kombination mit Neuraltherapie 
und Manueller Medizin 

13:30-14:30 Mittagspause
14:30-16:00 Lechner Destruktive Signalwege aus 

Kiefer-Cavitations – Das „Störfeld“ 
im neuen Licht von universitärer 
Quantitativer PCR und Proteomics 

Zöbisch Zahn und Neuraltherapie 3.0

Matejka Mit Fasten und Ernährung fach-
übergreifend behandeln

16:00-16:30 Pause
16:30-18:00 Rubin (Australische) Traumatherapie

Werner angefragt 

Wein-
schenk NT therapeutische Lokalanästhe-

sie - Wo stehen wir in 10 Jahren

19:00-20:00 Uhr Mitgliederversammlung

Anschließend laden wir Sie herzlich zu unserem Gesell-
schaftsabend im Hotel ab 20:15 Uhr ein. Der Preis pro 
Person beträgt 75 Euro und beinhaltet ein Abendessen so-
wie ausgewählte Getränke und Musik. In diesem Rahmen 
werden die Urkunden zum DGfAN-Master übergeben. Wir 
freuen uns auf Ihre Teilnahme.  

Samstag, 11.04.2026
Workshops und Fallkonferenzen

09:00-10:30
1*
Energetische 
Diagnostik- und 
Therapieprinzipien 
in der TCM

Ewert

2
angefragt

Maric

3
Diagnosing Distur-
bance Fields Based 
on Fascia Research 
and Spiral Theory

Günter/Nahas

4
Zwerchfelldysfunk-
tion - Behandlung 
in Kombination mit 
Neuraltherapie und 
Manueller Medizin

Nazlikul/Nazlikul

5
Wege vom Kiefer zum 
Krebs – Der erfolgreiche 
Schluss therapeutischer 
und diagnostischer Lücken 
konventioneller Zahnme-
dizin in der integrativen 
Praxis.

Lechner

6
Bienengift
Therapie und 
wissenschaft-
liche Grund-
lagen

Klinkhardt

7
(Australische) 
Traumatherapie 
mit und ohne 
Pferd

Rubin

10:30-11:00 Kaffeepause

11:00-12:30
8*
Akute Rücken-
schmerzen und 
Akupunktur

Eckert/Arbter 

9*
Triggerpunkt-Aku-
punktur bei Kopf-, 
Gesichts- und 
HWS-Schmerzen

Irnich

10
Diagnosing Distur-
bance Fields Based 
on Fascia Research 
and Spiral Theory.

Stamer/Nahas

11
Untersuchungstechnik 
nach Funktionskette 
R. Wander

Günter

12
Nackenreflexpunkte

Weinschenk

13
Dextrose in 
der Schmerz-
therapie
Theorie und 
Anwendung

Klinkhardt

14
(Australische) 
Traumatherapie 
mit und ohne 
Pferd

Rubin

12:30-13:30 Mittagspause

13:30-15:00
15*
Myofasziale Funk-
tionsstörungen im 
Beckenbereich, 
aktuelle Aspekte 
der Behandlung 
und Diagnostik 

Grabowski

16*
Behandlung von 
Schilddrüsen-
Krankheiten mit 
TCM

Hummelsberger

17
Neuraltherapie bei 
Knieschmerz

Wander

18
angefragt 

Saha

19
„Verzahnungen“ zwischen 
Arzt und Zahnarzt mit 
Patientendemo 

Zöbisch/Günter

20
Neraltherapie 
und Psycho-
traumathe-
rapie

Klinkhardt

21
Die Autonome 
Atmung- und 
Haltungs-
regulation in 
Kombination 
mit Procain

N. Fuhr

15:00-15:30 Kaffeepause

15:30-18:00
22*
Kosmetische Aku-
punktur

Schwanitz

23*
Problemzone 
obere Thorax-
apertur, Neues 
und Altbekanntes 
zur Akupunktur 
und Manuellen 
Medizin

Grabowski / J. 
Göhler

24
Neuraltherapie bei 
neurodegenerativen 
Erkrankungen

Franke

25
Proliferationstherapie

Schmidt

26
Funkstille zwischen Hirn 
und Darm und Salutoge-
nese

Piehler

27
Post-Covid 
Propylaxe 
Diagnostik 
Therapie mit 
ART

Klinkhardt

28
Mit Fasten und 
Ernährung 
fachübergrei-
fend behandeln

Matejka

* Die Workshops werden als Fallkonferenzen gemäß Qualitätssicherungsvereinbarung 
  zur Akupunktur bei chronisch schmerzhaften Patienten durchgeführt.


